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Petrignano di Assisi, 18.05.2020 

CIRCOLARE n. 323 
 

AL PERSONALE 
IC ASSISI 3 
 
AL DSGA 
 

Al RSL Cosimetti MRita 
 
Registro 
e-mail (dominio scuola) 
 

p.c. RSPP Ing CF Piccioni 
e-mail 

 
P.c. MC dott.sa M.Fogu 
e-mail 
 

 
Oggetto: Informativa per tutti i lavoratori uso DPI in attuazione misure di contrasto e 
contenimento della diffusione del COVID-19– Procedure di sicurezza COVID-19 

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
In attuazione delle misure previste dal Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il 
contrasto ed il contenimento della diffusione del Covid-19 negli ambienti di lavoro del 24.4.2020 si 
trasmettono per necessaria presa visione; 

 
fornisce informativa di cui all’oggetto,  

acquisito parere tecnico all’RSPP, ing CF.Piccioni, 
 

a tutto il personale su regole fondamentali di prevenzione generale e corretto impiego di dispositivi 
individuali di cui si richiede adozione in tutti gli ambienti dell’istituto con richiesta di applicazione anche a 
soggetti esterni temporaneamente presenti nell’istituto. 

Per avvenuta presa visione della circolare informativa ed informazione  

Tutto personale dovrà procedere alla compilazione del modulo google:  
https://forms.gle/5v5LyNgj3j9Ba8Em8  

 

Il dirigente scolastico 

Sandra Spigarelli  
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PREMESSA  

Termini e definizioni 

Caso sospetto di COVID 19 che richiede l’esecuzione di test diagnostico 
Una persona con infezione respiratoria acuta (insorgenza improvvisa di almeno uno dei seguenti segni e 
sintomi: febbre oltre 37,5° C, tosse e difficoltà respiratoria) e senza un’altra eziologia che spieghi 
pienamente la presentazione clinica e che abbia effettuato spostamenti o residenza in un Paese/area in 
cui è segnalata trasmissione locale (tener conto della situazione epidemiologica nazionale aggiornata 
quotidianamente sul sito del Ministero della Salute), nonché l’insorgenza della sintomatologia abbia 

soddisfatto almeno una delle seguenti condizioni: 
● contatto stretto con un caso probabile o confermato di infezione di COVID-19; 
● essere stato in zone con presunta trasmissione diffusa o locale. 

Caso probabile 
Un caso sospetto il cui risultato del test per SARS-CoV-2 è dubbio o inconcludente utilizzando protocolli 
specifici di Real Time PCR per SARS-CoV-2 presso i Laboratori di Riferimento Regionali individuati o è 
positivo utilizzando un test pan-coronavirus. 

Caso confermato 
Un caso con una conferma effettuata presso il laboratorio di riferimento dell’Istituto Superiore di Sanità 
per infezione da SARS-CoV-2, indipendentemente dai segni e dai sintomi clinici. 

Contatto stretto  
● una persona che vive nella stessa casa di un caso COVID-19; 
● una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso COVID-19 (es. stretta di mano); 

● una persona che ha avuto un contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso di COVID- 19 
(ad esempio toccare a mani nude fazzoletti di carta usati); 

● una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a distanza 
minore di 1 metro e di durata maggiore a 15 minuti; 

● una persona che si è trovata in un ambiente chiuso con un caso COVID-19 per almeno 15 minuti, a 
distanza minore di 1 metro; 

● un operatore sanitario od altra persona che fornisce assistenza diretta ad un caso COVID19 oppure 

personale di laboratorio addetto alla manipolazione di campioni di un caso COVID-19 senza l’impiego 
dei DPI raccomandati o mediante l’utilizzo di DPI non idonei. 

Il collegamento epidemiologico può essere avvenuto entro un periodo di 14 giorni prima dell’insorgenza 
della malattia nel caso in esame. 

 

In attuazione della “fase 2” (riapertura delle attività, limitazione delle disposizioni restrittive per la 
popolazione, ecc.) è opportuno mantenere comunque alta l’attenzione e attuare delle misure preventive 

ed organizzative ed essere pronti a gestire una possibile emergenza causata dall’attivazione di focolai 
epidemici. 

 

Procedura utilizzo DPI (mascherine e guanti) 

Elenco dei DPI 

Maschera cd. 
chirurgica 

In dotazione a tutti i lavoratori.  
Si ricorda che, nell’attuale situazione ambientale di tipo epidemico, 

ipotizzando la presenza di soggetti asintomatici SARS CoV 2 positivi, è 
opportuno che tutti i lavoratori, in particolare se condividono spazi comuni, 
indossino la mascherina medico- chirurgica in maniera tale da ottenere una 
protezione reciproca.  
La mascherina medico-chirurgica è comunque assolutamente necessaria 

qualora l’attività imponga di lavorare a distanza inferiore ad un metro l’uno 
dall’altro e non siano possibili altre soluzioni organizzative. 

Maschera cd. 
chirurgica 

Deve indossarla un lavoratore che manifesti sintomi associabili con COVID-
19 (mal di testa, congiuntivite, raffreddore, tosse, febbre), in attesa delle 
indicazioni del personale medico; nel frattempo il lavoratore deve rimanere 

in un locale isolato, esclusivamente in contatto telefonico con gli addetti 
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Maschera FFP2/FFP3 Se disponibile, utilizzarla esclusivamente in situazioni emergenziali, quali la 
presenza di un caso sospetto negli uffici dell’Istituto o necessità inderogabile 
di agire nei confronti del caso sospetto 

Guanti impermeabili 
mono-uso 

In dotazione a tutti; devono indossarli: 
● coloro che entrino in contatto con oggetti o superfici toccate da altre 

persone 

● sempre, durante le operazioni di pulizia e disinfezione del posto di lavoro 

1. Mascherina chirurgica 

A tutti i lavoratori vengono messe a disposizione le necessarie mascherine tipo chirurgiche; queste 
possono essere realizzate in ottemperanza all’art. 16 c. 2 del D.L n. 18 del 17 marzo 2020 e della Circolare 
del Ministero della salute del 18 marzo 2020. 

I lavoratori si presentano all’ingresso del posto di lavoro con la mascherina già indossata. 
Ogni lavoratore richiede al proprio preposto/DSGA la fornitura di ulteriori dispositivi all’esaurimento della 
fornitura. Le mascherine consegnate sono ad uso personale ed il loro uso deve avvenire all’interno 
dell’orario lavorativo. 

2. Mascherina FFP2/FFP3 

Questo tipo di mascherina deve essere utilizzato: 
● in caso di situazione emergenziale nella sede di lavoro, con necessità di avvicinarsi ad una persona 

che manifesti sospetto di positività. Si ricorda al personale di non rendersi collaborativo con la persona 
sospetta, ma posizionarlo in zona isolata (meglio locale chiuso1), fargli indossare una mascherina e 
telefonare urgentemente ai mezzi di soccorso (118 o 1500 o 800 636363) per comunicare l’emergenza 
e chiedere assistenza e soccorso. 2 
Svolgere tutte le operazioni a distanza di sicurezza, sia per non avere le necessarie competenze, sia 
per non avere conoscenza delle necessarie procedure sanitarie (in carico al personale sanitario e di 
emergenza) e di ambienti isolati dove effettuare vestizione e successiva svestizione con tutti gli idonei 

DPI (oltre alla maschera, guanti, indumenti, visiera, ecc.). 
● Tali mascherine sono disponibili presso la cassetta di pronto soccorso (kit apposito). 

Si riportano di seguito le istruzioni per l’indossamento delle mascherine. 

                                                           
1 In caso di avvenuta situazione emergenziale, la struttura sarà chiusa per almeno 24 ore e il locale e le altre aree frequentate dal contagiato (o 

sospetto) dovranno essere sanificate. 
2 In caso di isolamento momentaneo dovuto al superamento della soglia di temperatura o al pervenire di sintomi riconducibili al COVID-19, dovrà 

essere garantita la riservatezza e la dignità del lavoratore interessato dalla misura preventiva. 
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3. Guanti 

Sono ritenuti idonei per la protezione generale da agenti biologici in applicazione delle precauzioni 
standard. Ogni lavoratore dispone di guanti mono-uso e li custodisce presso la propria postazione. 
All’arrivo presso il luogo di lavoro il lavoratore si disinfetta (o si lava accuratamente con acqua e sapone) 
le mani e indossa i guanti avendo cura di non avere nessun contatto con le mani prima di indossarli. Ogni 
lavoratore richiede al proprio preposto la fornitura di ulteriori dispositivi all’esaurimento dei guanti mono-
uso. 

Indicazioni dell’ISS sull’utilizzo dei guanti: 

I guanti servono a prevenire le infezioni a patto che non sostituiscano la corretta igiene delle mani che 
deve avvenire attraverso un lavaggio accurato con acqua e sapone per almeno 60 secondi, sono ricambiati 
ogni volta che si sporcano ed eliminati in appositi contenitori predisposti e specificamente identificati; non 
devono venire a contatto con bocca naso e occhi. 

Come indossare i guanti 
Prima di indossare i guanti, bisogna lavarsi le mani, come sopra indicato. 
Controllare che siano delle giusta misura: né troppo stretti (rischiano di rompersi), né troppo larghi 

(rischiano di non isolare). 
Verificare che non siano difettosi o già bucati. 
Indossarli facendo sì che coprano bene anche il polso. 
Come togliere i guanti 
Dal momento che la superfice esterna degli stessi è potenzialmente contaminata, non toccarla mai. 
Qualora lo si facesse inavvertitamente, igienizzarsi le mani o lavarsi bene le mani, prima possibile. 

Procedere a sfilare il primo guanto aiutandosi con l'altra mano: prendere con indice e pollice un lembo del 
guanto vicino al bordo (quello che sta verso il polso), sollevarlo e infilare il dito medio (della stessa mano 
utilizzata da indice e pollice) e tirare leggermente, ruotando la mano del primo guanto. Il guanto si sfila 
rovesciandosi su se stesso. 
Con la mano senza il guanto, infilare il dito sotto il bordo del guanto della mano opposta. 
Sollevare il guanto e sfilarlo facendo in modo che si rovesci su se stesso, inglobando anche l’altro guanto. 
La superficie contaminata rimane all'interno. Lavare le mani. 

Mentre si indossano i guanti monouso non toccarsi mai la bocca, il naso e gli occhi! 

Pause 
Per effettuare la pausa, rimuovere i guanti e lavarsi le mani. 
Dopo la pausa procedere ad indossare un nuovo paio di guanti seguendo tutte le indicazioni sopra 
riportate. 

Smaltimento 
Mascherine e guanti monouso devono essere gettati negli appositi contenitori predisposti e 

opportunamente identificati e smaltiti come rifiuto indifferenziato (situazione NON CoViD-19). 
 

Procedura pulizia ambienti di lavoro 

Gli uffici e tutti gli ambienti di lavoro devono essere tenuti in rigorose condizioni di pulizia.  
I pavimenti, le superfici ed i piani di lavoro devono essere puliti con prodotti dedicati, seguendo 
attentamente le istruzioni e rispettando i dosaggi d’uso raccomandati. 

Le tastiere, i mouse, i telefoni, le maniglie e le parti di apparecchiature utilizzate e manipolate 
continuamente devono essere pulite ed igienizzate, anche con fazzoletti / salviette igienizzanti. 
In tutti i casi le pulizie devono essere eseguite con guanti e/o dispositivi di protezione individuale. 
Areare i locali sia durante che dopo le pulizie. 

In caso di sanificazione, questa attività verrà organizzata e svolta a cura di imprese qualificate, che 
dovranno rilasciare la necessaria certificazione di avvenuta sanificazione. 
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Procedura controllo rispetto regole e procedure igienico sanitarie 

Il personale dovrà, ad inizio e fine turno e durante l’orario di lavoro, effettuare i seguenti controlli: 
1) Accesso negli ambienti scolastici, previo appuntamento e se indifferibile, di un utente alla volta che 

indossa mascherine e guanti monouso   (gestione utenti); 
2) È rigorosamente vietato l’ingresso nei luoghi di lavoro non accessibili al pubblico ad estranei, anche 

se dotati di mascherine e guanti    (gestione utenti); 
3) Rispetto delle distanze interpersonali pari ad almeno un metro (gestione personale e utenti); 
4) Utilizzo dei DPI: il personale indossa mascherina e guanti (gestione personale); 

5) Evitato qualsiasi assembramento di personale, anche involontario; nel caso richiedere di disperdersi 
       (gestione personale e utenti); 

6) Effettuata la igienizzazione delle apparecchiature utilizzate, compresi tastiere, mouse, telefoni, 
eventuali maniglie di porte di accesso di competenza  (gestione personale); 

7) Verificato che i materiali per la pulizia e igienizzazione non siano esauriti, altrimenti provvedere a 
segnalarlo e richiederlo all’amministrazione o al personale preposto (gestione personale); 

8) Una volta tolti i DPI, siano gettati negli appositi contenitori e opportunamente identificati   

        (gestione personale); 
9) Rispettare in generale le norme igienico sanitarie previste dai decreti (in particolare il DPCM del 26.04. 

2020) di contrasto e contenimento del COVID-19 (gestione personale e utenti). 

Si allega l’allegato 4 del DPCM del 26 aprile 2020, come supporto al protocollo di regolamentazione delle 
misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro. 
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