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Unive r s i tà  de i  Sapo r i  e  I t e r - Innovaz i one  Te r z ia r i o  s ono  Cen t r i  d i  f o rmaz ione

ac c r ed i ta t i  da l la  Reg ione  Umbr ia  che  da  o l t r e  20  ann i  p ropongono ,  in  par tne r sh ip

con  l e  mig l i o r i  az i ende  de l  t e r r i t o r i o ,  c o r s i  g ra tu i t i  pe r  i  g i ovan i  t ra  i  1 4  e  i  1 8

ann i  ne l  s e t t o r e  f ood  e  de i  s e rv i z i  e  c ommerc i o ,  c r eando  p ro f e s s i ona l i tà  a l tamente

r i ch i e s t e  ne l  mondo  de l  l avo ro  c on  una  pe r c en tua l e  d i  o c cupaz i one  che  supe ra  i l

90% .

Tut t i  i  c o r s i  s ono  p reva l en temente  p ra t i c i  e  svo l t i  ne i  no s t r i  l abo ra to r i  d i  cu c ina ,

pa s t i c c e r ia ,  ba r ,  in f o rmat i ca  e  d ig i ta l e ,  pe r  a cqu i s i r e  a l  meg l i o  c ompe tenze  e

ab i l i tà  t e cn i che  ed  innovat ive  u t i l i  a l l ’ i n s e r imento  in  az i enda .  P r evendono

moment i  d i  a l t e rnanza  s cuo la / lavo ro  e  s tage  pe r  spe r imentare  anco ra  d i  p iù  l e

p ropr i e  a t t i tud in i  e  c r ea re  un  co l l egamento  d i r e t t o  c on  l e  s t ru t tu re  che  ope rano

ne l la  Reg ione  Umbr ia  e  che  s ono  s empre  a l la  r i c e r ca  d i  cap i ta l e  umano

spec ia l i z za to .

Un ive r s i tà  de i  Sapo r i  e  I t e r - Innovaz i one  Te r z ia r i o  s i  f ondano  su  una  mi s s i one

educa t iva  e  f o rmat iva  o r i en ta ta  a  c on t r ibu i r e  a l  p i eno  sv i luppo  de l l e  pe r s one  a

par t i r e  da l l e  l o r o  po t enz ia l i tà  e  da l la  l o r o  vocaz i one ,  ne l  c on te s t o  de l l e

oppo r tun i tà  p re s en t i  o  r ea l i z zab i l i  su l  t e r r i t o r i o  r eg i ona l e ,  naz i ona l e  e

in t e rnaz i ona l e  ne l  s e t t o r e  de l la  r i s t o raz i one ,  de l la  d i s t r ibuz i one  a l imentare  de l

c ommerc i o  e  de i  s e rv i z i .

La  r e t e  de l l e  impre s e ,  che  in t e rag i s c e  a t t rave r s o  i l  s o c i o  d i  magg io ranza

Conf commerc i o  c oope ra  a l la  de f in i z i one  de i  t raguard i  e  deg l i  s tandard ,  f o rn i s c e

r i s c on t r i  c i r ca  l ’ u t i l i t à  de l l ’ o f f e r ta  f o rmat iva ,  svo lge  un  ruo l o  f o rmat ivo  r i l evante

ne l la  metodo l og ia  de l l ’ a l t e rnanza ,  pa r t e c ipa  a l la  va lu taz i one  ed  a l la  va l idaz i one

deg l i  apprend iment i  a c cog l i endo  g l i  a l l i ev i  f o rmat i  ne l la  fa s e  d i  t i r o c in i o .

Fondata ,  in fa t t i ,  pe r  vo l e r e  d i  un  g ruppo  d i  imprend i t o r i ,  au t en t i c i  be s t  pe r f o rmer

con  a t t iv i tà  imprend i t o r ia l i  “mode l l o ” ,  che  de c i s e r o  che  la  l o r o  pa s s i one  pe r  i l

me s t i e r e  dove s s e  e s s e r e  t ra s f e r i ta  e  non  cu s t od i ta  ge l o samente  ma in fu sa  a l l e

fu tu re  gene raz i on i  c ome  “ s c i enza ”  c ome  “ sape re ” ,  c ome  “ sape r  fa r e ” .

Un ive r s i tà  de i  Sapo r i  ed  I t e r - Innovaz i one  t e r z ia r i o  rappre s en tano  in  Umbr ia ,  ma

anche  in  I ta l ia ,  un  mode l l o  d i  “ c ommuni ty ” ,  un  luogo  d i  in con t ro  quo t id iano  t ra

sogge t t i  ( impre s e  e  i s t i tuz i on i ,  g i ovan i )  che  guardano  ne l la  s t e s sa  d i r e z i one ,

c ond iv idendo  p roge t t i  c omuni  c ome  i  no s t r i  pe r co r s i  f o rmat iv i  de s c r i t t i  d i  s egu i t o :

CHI SIAMO 



L ’Opera to r e  de l la  r i s t o raz i one  ( Ind i r i z zo  P r eparaz i one  Pa s t i )

in t e rv i ene ,  a  l ive l l o  e s e cu t ivo ,  ne l  p ro ce s s o  de l la  r i s t o raz i one  c on

autonomia  e  r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  a  c i ò  che  p revedono  l e  p ro cedure

e  l e  me tod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  qua l i f i caz i one  ne l l ’ app l i caz i one /u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,  d i

s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  g l i  c on s en tono  d i  svo lge r e  su l la  ba se  d i

r i c e t ta r i  e  su  ind i caz i on i  de l l o  che f ,  nonché  ne l  r i spe t t o  de l l e  no rme

ig i en i co  san i ta r i e  e  d i  s i cu r ezza ,  a t t iv i tà  r e la t ive  a l la  p r eparaz i one

de i  pa s t i  c on  compe tenze  ne l la  s c e l ta ,  p r eparaz i one ,  c on s e rvaz i one  e

s t o c cagg io  d i  mate r i e  p r ime  e  s emi lavora t i ,  ne l la  r ea l i z zaz i one  d i

p reparaz i on i  ga s t r onomiche ;  po s s i ede  ino l t r e  c ompe tenze  pe r

l ’ e r ogaz i one  d i  s e rv i z i  ba s e  ne i  r epar t i  sa la -bar  e  r i c ev imento .

L ' adde t t o  a l la  cuc ina  ope ra  ne l  s e t t o r e  de l la  r i s t o raz i one ,  r ivo lgendo

in  par t i c o la r e  la  sua  a t t iv i tà  a l la  p roduz i one  de l l e  ba s i  e  de i

s emi lavora t i  ed  a l  suppor t o  de l l ’ adde t t o  qua l i f i ca t o  ne l la

p reparaz i one  de i  p ia t t i  f in i t i .  Ge s t i s c e ,  ino l t r e ,  l a  pu l i z ia  e  la

san i f i caz i one  de l l e  a t t r e z za tu re ,  l o  s t o c cagg io  e  la  c on se rvaz i one  de l l e

mate r i e  p r ime .
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RISTORAZIONE:
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CORSO OPERATORE DELLA
RISTORAZIONE:

PREPARAZIONE ALIMENTI E PIATTI



L ’Opera to r e  de l la  r i s t o raz i one  ( Ind i r i z zo  Sa la  e  Bar )  in t e rv i ene ,  a

l ive l l o  e s e cu t ivo ,  ne l  p ro ce s s o  de l la  r i s t o raz i one  c on  au tonomia  e

r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  a  c i ò  che  p revedono  l e  p ro cedure  e  l e

metod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  qua l i f i caz i one  ne l l ’ app l i caz i one /u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,  d i

s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  g l i  c on s en tono  d i  svo lge r e  ne l  r i spe t t o

de l l e  no rme  ig i en i c o  san i ta r i e  e  d i  s i cu r ezza ,  a t t iv i tà  r e la t ive  a l la  a i

s e rv i z i  d i  sa la  e  d i  ba r  c on  compe tenze  ne l la  s c e l ta ,  p r eparaz i one ,

c on s e rvaz i one  e  s t o c cagg io  d i  mate r i e  p r ime  e  s emi lavora t i ,  ne l la

r ea l i z zaz i one  d i  p r eparaz i on i  ga s t r onomiche  s empl i c e  c on  compe tenze

pe r  l ’ e r ogaz i one  d i  s e rv i z i  d i  sa la -bar  e  r i c ev imento .

L ' adde t t o  a l la  sa la  e  a l  ba r  ope ra  ne l  s e t t o r e  de l la  r i s t o raz i one ,

r ivo lgendo  in  par t i c o la r e  la  sua  a t t iv i tà  ne l la  s ommin i s t raz i one  d i

bevande ,  snack ,  ge la t i ,  p r odo t i  d i  ca f f e t t e r ia  e  pa s t i c c e r iam ma anche

ne l la  p r eparaz i one  d i  snack  e  p ia t i  ve l o c i  da  s e rv i r e  a l  ba r ,

p r ed i sponendo  e  abb inando  l e  mate r i e  p r ime  s e condo  l e  r i c e t t o ,  tu t t o

ne l  r i spe t t o  de l l e  no rmat ive  igen i co - san i ta r i e .  Ge s t i s c e ,  ino l t r e ,  l a

pu l i z ia  e  la  san i f i caz i one  de l l e  a t t r e z za tu re ,  l o  s t o c cagg io  e  la

con se rvaz i one  de l l e  mate r i e  p r ime .

.
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SERVIZI DI SALA E BAR



L ’Opera to r e  de l l e  p roduz i on i  a l imenta r i  –  ( Ind i r i z zo  Lavoraz i one  e

p roduz i one  d i  pa s t i c c e r ia ,  pa s ta  e  p rodo t t i  da  f o rno)  in t e rv i ene ,  a

l ive l l o  e s e cu t ivo ,  ne l  p ro ce s s o  lavo ra t ivo  d i  t ra s f o rmaz ione  a l imenta re

con  au tonomia  e  r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  a  c i ò  che  p revedono  l e

p ro cedure  e  l e  me tod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  qua l i f i caz i one  ne l l ' app l i caz i one /u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,  d i

s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  g l i  c on s en te  d i  svo lge r e  a t t iv i tà  r e la t ive

a l la  t ra s f o rmaz ione  e  p roduz i one  a l imenta re  c on  compe tenze  ne l l o

svo lg imento  de l l e  ope raz i on i  f ondamenta l i  de l  c i c l o  d i

t ra s f o rmaz ione ,  c on s e rvaz i one ,  c on f ez i onamento  e  s t o c cagg io  de i

p rodo t t i  a l imenta r i .

.
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L ’Opera to r e  a i  s e rv i z i  d i  p romoz i one  tu r i s t i ca  in t e rv i ene ,  a  l ive l l o

e s e cu t ivo ,  ne l  p ro ce s s o  lavo ra t ivo  d i  e r ogaz i one  de i  s e rv i z i  d i

p romoz i one  ed  a c cog l i enza  con  au tonomia  e  r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  e

c i ò  che  p revedono  l e  p ro cedure  e  l e  me tod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  qua l i f i caz i one  ne l l ’ app l i caz i one  ed  u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,

d i  s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  c on s en te  d i  svo lge r e ,  a t t iv i tà  r e la t ive

a l l ’ a c cog l i enza ,  in f o rmaz ione  e  p romoz i one  in  rappor t o  a l l e  e s igenze

de l  c l i en t e .

.
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L ’Opera to r e  a i  s e rv i z i  d i  vend i ta  in t e rv i ene ,  a  l ive l l o  e s e cu t ivo ,  ne l

p ro ce s s o  de l la  d i s t r ibuz i one  c ommerc ia l e  c on  au tonomia  e

r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  e  c i ò  che  p revedono  l e  p ro cedure  e  l e

metod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  qua l i f i caz i one  ne l l ’ app l i caz i one  ed  u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,

d i  s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  c on s en te  d i  svo lge r e  a t t iv i tà  r e la t ive

a l  s e rv i z i o  d i  vend i ta  e  po s t  vend i ta ,  anche  in  ambien t i  v i r tua l i ,  c on

compe tenze  ne l  suppor t o  e  a s s i s t enza  a l  c l i en t e ,  ne l l ’ e r ogaz i one  d i

ambien t i  e  spaz i  e spo s i t iv i ,  ne l la  p r ed i spo s i z i one  e  ne l la  r ea l i z zaz i one

deg l i  adempiment i  ammin i s t ra t iv i  ba s i la r i .

.
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L ’Opera to r e  g ra f i c o  –  ( ind i r i z zo  ipe rmed ia l e )  in t e rv i ene ,  a  l ive l l o

e s e cu t ivo ,  ne l  p ro ce s s o  d i  p roduz i one  g ra f i ca  c on  au tonomia  e

r e spon sab i l i tà  l imi ta t e  e  c i ò  che  p revedono  l e  p ro cedure  e  l e

metod i che  de l la  sua  ope ra t iv i tà .

La  f o rmaz ione  ne l l ’ app l i caz i one  ed  u t i l i z zo  d i  me todo l og i e  d i  ba s e ,  d i

s t rument i  e  d i  in f o rmaz ion i  c on s en te  d i  svo lge r e  a t t iv i tà  r e la t ive  a l la

r ea l i z zaz i one  de l  p rodo t t o  g ra f i c o  s eguendo  l e  i s t ruz i on i  r i c evute ,  e

a l la  p roduz i one  de i  f i l e  pe r  la  pubb l i caz i one  su  suppor t o  ipe rmed ia l e .

U t i l i z za  c ompe tenze  d i  e labo raz i one  g ra f i ca  impiegando  s o f tware

pro f e s s i ona l i  pe r  i l  t ra t tamento  de i  de l l e  immagin i ,  po s s i ede

compe tenze  pe r  l ’ a l l e s t imento  e  pe r  la  p roduz i one  ipe rmed ia l e .

.
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Unive r s i tà  de i  Sapo r i  e  I t e r - Innovaz i one  Te r z ia r i o  s ono  en t i

a c c r ed i ta t i  pe r  l e  s eguent i  mac ro  t ipo l og i e :

a )  f o rmaz ione  in i z ia l e  pe r  g i ovan i  da  14  a i  1 8  ann i :  c o r s i  b i enna l i  e

t r i enna l i  ne l  s e t t o r e  de l la  r i s t o raz i one ;

b )  Pe r co r s i  d i  qua l i f i caz i one  pe r  i  g i ovan i  c on  e tà  supe r i o r e  a  1 8  ann i ;

c )  Fo rmaz ione  supe r i o r e :  c omprende  la  f o rmaz ione  po s t -d ip l oma ,  ITS ,

l ' a l ta  f o rmaz ione  r e la t iva  ad  in t e rven t i  a l l ' i n t e rno  e  su c c e s s iv i  a i

c i c l i  un ive r s i ta r i ,  l ’ apprend i s ta t o  supe r i o r e ;

d )  f o rmaz ione  c on t inua  e  pe rmanente :  de s t ina ta  a  s ogge t t i  in  e tà

lavora t iva ,  o c cupa t i ,  non  o c cupat i ,  pe r  i  qua l i  l a  f o rmaz ione  è

funz i ona l e  a l l ’ o c cupab i l i tà  e  a l l ’ ada t tab i l i tà  p ro f e s s i ona l e  in  una

pro spe t t iva  d i  apprend imento  lungo  tu t t o  l ’ a r c o  de l la  v i ta ,  iv i

c ompre so  anche  l ’ apprend i s ta t o  p ro f e s s i ona l i z zan te .

Ino l t r e  Un ive r s i tà  de i  Sapo r i  ap re  l e  po r t e  de i  suo i  l abo ra to r i

p ro f e s s i ona l i  pe r  a c cog l i e r e  g l i  appa s s i ona t i  d i  cu c ina  con  co r s i

amato r ia l i  da  una ,  due  o  t r e  l e z i on i ,  a l  f i anco  de i  mig l i o r i

p ro f e s s i on i s t i  de l  s e t t o r e ,  pe r  d iven ta re  deg l i  o t t imi  "Cuoch i  a

punt ino " .

S i  o c cupa  anche  de l l ’ o r i en tamento  e  de l  p la cement  deg l i

a l l i ev i , a t t rave r s o  i l  po r ta l e  Se rv i z i o  Lavoro  e  g raz i e  a l l ’ u f f i c i o  APL

ad  e s s o  ded i ca to .

In f ine  r ego la rmente  vengono  o rgan i z za t i  de i  r e c ru i t ing  pe r  g rand i

az i ende  e  ca t ene  de l  s e t t o r e  a l la  r i c e r ca  d i  pe r s ona l e  spe c ia l i z za to .

.

I NOSTRI CORSI INOLTRE:



STUDENTE PER  UN GIORNO

E '  po s s ib i l e  v ive re ,  pe r  una  in t e ra  mat t ina ta  a s s i eme  a  no i  e  a i  no s t r i

a l l i ev i ,  l ' e spe r i enza  d i  e s s e r e  un  no s t r o  s tuden te :  c on ta t ta c i  e  p r end i  i l

tuo  appuntamento  a i  numer i  075  38889235  -  075  388892 17 .

OPENDAY

 

Sabato  1 1  D ICEMBRE 202 1  –  DALLE 9 .00  ALLE 13 .00

Sabato  15  GENNAIO 2022  –  DALLE 9 . 30  ALLE 12 . 30

Merco l ed ì  1 9  GENNAIO 2022  –  DALLE 15 .00  ALLE 1 7 .00

Pe r  u l t e r i o r i  in i z ia t ive  e  p ro cedure  d i  svo lg imento  c on su l ta r e  i  s i t i

i s t i tuz i ona l i :    

www.un ive r s i tade i sapo r i . i t  -  in f o@unive r s i tade i sapo r i . i t

www. innovaz i one t e r z ia r i o . i t  -  in f o@innovaz i one t e r z ia r i o . i t

SEDI  E  CONTATTI  CONTATTI

Pe rug ia  -  V ia  Fon t ivegge  n .  55

Tern i  -  c / o  CFP  Te rn i  S t rada  d i  Pen t ima n .  4

C i t tà  d i  Ca s t e l l o  -  c / o  O .P .  Bu fa l in i  V ia  Bar t o l omeo  n .  1

Te l e f ono :  075  5729935  -  075  38889235  -  075  388892 17

PER VENIRCI A TROVARE:


