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PLESSO LUIGI MASI 

IC ASSISI 3  

TEMPO NORMALE 

PTOF 22-25 

QUADRO DISCIPLINARE aa.ss.22-25 
I-III 

 

IV 

(a.s. 22-

23) 

V 

 

UNITA' DI INSEGNAMENTO 

55 

minuti N. UNITA' 30 30 32 

UNITA' PASTO 

55 

minuti N. UNITA' 0 0 1 

      

INSEGNAMENTO/CLASSE PRIMA SECONDA TERZA QUARTA QUINTA 

30/32 UNITA’ di INSEGNAMENTO 

(55') 
     

ITALIANO 8 7 6 6 (7*) 7 

LINGUA INGLESE 2 3 4 4 4 

STORIA 2 2 2 2 2 

GEOGRAFIA 2 2 2 2 2 

MATEMATICA 5 5 5 5 5 

SCIENZE 2 2 2 2 2 

MUSICA 1 1 1 1 1 

ARTE ED IMMAGINE 1 1 1 1 1 

EDUCAZIONE FISICA 1 1 1 1 (2*) 2 

TECNOLOGIA 2 2 2 2 2 

IRC/AAIRC 2 2 2 2 2 

EDUCAZIONE CIVICA 2 2 2 2 2 

TEMPO INSEGNAMENTO 30 30 30 30 32 

TEMPO MENSA 0 0 0 0 (1*) 1 

TEMPO SCUOLA 30 30 30 30 (33*) 33 

 

*Tempo scuola a partire da a.s. 23-24 

Riferimento normativo introduzione insegnamento Ed. fisica 

Legge n. 234/2021  

“In attuazione dell’articolo 1, comma 329 e ss., della legge 30 dicembre 2021, n.234, a partire dall’a.s. 

2022/23, per le classi quinte, è introdotto l’insegnamento dell’educazione motoria nella scuola primaria, in 

ragione di non più di due ore settimanali di insegnamento aggiuntive, per le classi che non adottano il 

modello del tempo pieno nelle quali sia introdotto l’insegnamento, rispetto all’orario di cui all’articolo 4 del 

regolamento di cui al decreto del Presidente della Repubblica 20 marzo 2009, n. 89. Le classi che adottano il 

tempo pieno mantengono l’orario in essere anche quando interessate dal nuovo insegnamento, quantificato 

in ragione di non più di due ore settimanali.” 
 

ORARIO DELLE LEZIONI 22-25 

TRIENNIO CLASSI I-II-III 27 ore e 30 minuti 30 UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

BIENNIO CLASSI IV** E V* 29 ore e 10 minuti 
30 ore e 15 minuti 

 

32 UNITA’ DI APPRENDIMENTO 
32 UNITA’ DI APPRENDIMENTO + 
MENSA 

 
 

http://aa.ss/
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ARTICOLAZIONE: 5 giorni dal LUNEDI’ al VENERDI’ 
DURATA UNITA’ di INSEGNAMENTO 55 minuti 
 

 DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ CLASSI QUINTE da 1.9.2022 
UN RIENTRO POMERIDIANO 

CON SERVIZIO MENSA 

CLASSI QUARTE da 1.9.2023 
UN RIENTRO POMERIDIANO 

CON SERVIZIO MENSA 

INGRESSO 7.55 7.55 7.55 

1 unità di insegnamento 8.00-8.55 8.00-8.55 8.00-8.55 

2 unità di insegnamento 8.55-9.50 8.55-9.50 8.55-9.50 

I^ RICREAZIONE Ricreazione 9.40-9.50 Ricreazione 9.40-9.50 Ricreazione 9.40-9.50 

3 unità di insegnamento 9.50-10.45 9.50-10.45 9.50-10.45 

4 unità di insegnamento 10.45-11.40 10.45-11.40 10.45-11.40 

II^ RICREAZIONE Ricreazione 11.30-11.40 Ricreazione 11.30-11.40 Ricreazione 11.30-11.40 

5 unità di insegnamento 11.40-12.35 11.40-12.35 11.40-12.35 

6 unità di insegnamento 12.35-13.30 12.35-13.30 12.35-13.30 

USCITA 13.30 13.30 13.30 

MENSA  13.30-14.25 13.30-14.25 

7 unità di apprendimento  14.25-15.20 14.25-15.20 

8 unità di apprendimento  15.20-16.15 15.20-16.15 

USCITA  16.15 16.15 

 

RECUPERO 

1) Il tempo scuola articolato in 30 unità di apprendimento nel triennio non comporta attività di recupero. 
Il docente di scuola primaria con orario di lavoro di 24 ore, di cui due di attività di programmazione, 

opera in classe per 24 unità di apprendimento da 55’. 

2) Il tempo scuola articolato in 32 unità di apprendimento + tempo mensa nel biennio non comporta 

attività di recupero. 
Il docente di scuola primaria con orario di lavoro di 24 ore, di cui due di attività di programmazione, 

anche in questo caso opera in classe per numero 24 unità di apprendimento. 

 

Docenti operanti nel plesso per monte ore di servizio inferiori all’intero orario cattedra sono tenuti al recupero 

di 5 minuti ogni Unità di insegnamento di 55’ da loro svolta per un monte ore di recupero quantificabile in 

forma individuale. 

 

MODALITA’ di RECUPERO 

I docenti recupereranno 5 minuti per il monte ore loro assegnato ove inferiore all’intero orario cattedra con le 

seguenti modalità: 

1) sostituzione di colleghi assenti 
2) attività in compresenza prioritariamente nelle classi cui sono assegnate/i 
3) rientri pomeridiani per attività deliberate dagli OOCC della scuola. 

 

ATTIVITA' DIDATTICA LABORATORIALE 

INSEGNAMENTO/CLASSE Didattica laboratoriale PRIMA  SECONDA TERZA QUARTA QUINTA 

30/32 UNITA’ di 

INSEGNAMENTO (55') 
      

ITALIANO  

 8 7 6 6**(7) 7* 

lab. lettura-comprensione 1 1 1 1 1 

lab. scrittura (WRW) 1 1 1 1 1 

LINGUA INGLESE 
 2 3 4 4 4 

listening & speaking lab. 1 1 1 1 1 

STORIA  2 2 2 2 2 

GEOGRAFIA  2 2 2 2 2 

MATEMATICA 
 5 5 5 5 5 

STEM 1 1 1 1 1 

SCIENZE 
 2 2 2 2 2 

STEM 1 1 1 1 1 

MUSICA 

 1 1 1 1 1 

lab. potenziamento e continuità 

educativa 
    1 
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ARTE ED IMMAGINE  1 1 1 1 1 

EDUCAZIONE FISICA 

 1 1 1 1 (2**) 2* 

lab. potenziamento e continuità 

educativa 
1 1 1 1  

TECNOLOGIA 
 2 2 2 2 2 

STEM 1 1 1 1 1 

IRC/AAIRC 
 2 2 2 2 2 

lab. sostenibilità 1 1 1 1 1 

EDUCAZIONE CIVICA 
 2 2 2 2 2 

lab. sostenibilità 1 1 1 1 1 

  30 30 30 
30 

(32**) 
32* 

ATTIVITA' DIDATTICA LABORATORIALE 8 8 8 8 8 

*a partire da a.s. 22-23 

**a partire da a.s. 23-24 

 

ATTIVITA' DIDATTICA CON COPRESENZA 
INSEGNAMENT

O/CLASSE 
Didattica laboratoriale Cop. I Cop. II Cop. III Cop. IV Cop. V 

30/32 UNITA’ di 

INSEGNAMENT

O (55') 

           

ITALIANO  

  8  7  6  6 (7**)  7 

lab. lettura-

comprensione 
 1  1  1  1  1 

lab. scrittura (WRW) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

LINGUA 

INGLESE 

  2  3  4  4  4 

listening&speaking lab. 1 1 1 1 1 
(AB25) 

1 1 
(AB25) 

1 1 
(AB25) 

1 

STORIA   2  2  2  2  2 

GEOGRAFIA   2  2  2  2  2 

MATEMATICA 
  5  5  5  5  6 

STEM 1 2 1 2  1  1  1 

SCIENZE 
  2  2  2  2  2 

STEM  1  1 1 1 1 1 1 1 

MUSICA 

  1  1  1  1  1 

lab. potenziamento e 

continuità educativa 
        1 

(A056) 
1 

ARTE ED 

IMMAGINE 
  1  1  1  1  1 

EDUCAZIONE 

FISICA 

  1  1  1  

1 

(A049) 

a.s.22-

23 /2** 

 2* 

lab. potenziamento e 

continuità educativa 
1 

(A049) 
1 1 

(A049) 
1 1 

(A049) 
1 1 

(A049) 

1 (A049) 

a.s.22-23 
  

TECNOLOGIA 
  2  2  2  2  2 

STEM  1  1  1  1  1 

IRC/AAIRC 
  2  2  2  2  2 

lab. sostenibilità  1  1  1  1  1 

EDUCAZIONE 

CIVICA 

  2  2  2  2  2 

lab. sostenibilità  1  1  1  1  1 

COPRESENZA 4  4  4  4  4  

 


